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A kett6s konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet eﬁyszerusuett éves beszamoléja
és kozhasznusagi melléklet
PK-1142

2025. év

A szervezetet nyilvantarté bir6sag megnevezése:
01 F6varosi Torvényszék

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Coeliakia Egyesiilet

Nyilvantartasi szam: 01 02 0004263 Targyév: 2025

Idészak terjedelme: egész év téredék év |:| 2025.01.01. 2025.12.31.

id6szak kezdete id6szak vége
A beszamolét az alabbi devizanemben készitjiik el: forint

Kulféldi devizanem alkalmazasa esetén a beszamol készitésekor érvényes MNB arfolyam
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A kettds konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet eﬁyszerusnett éves beszamoléja

A szervezetet nyilvantarté bir6sag megnevezése:

01 F8varosi Térvényszék

és kozhasznusagi me

éklet

2025. év

Iddszak terjedelme:  egész év toredék év |:|

2025.01.01.

id6szak kezdete

PK-1142

Targyév: 2025
2025.12.31.

id6szak vége

Valassza ki, hogy a beszamol6 (és kézhasznusagi melléklet) az aldbbiak koziil melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy)

Szervezet neve:
Magyar Coeliakia Egyestilet

Szervezet székhelye:
Iranyitédszam: 1025 Telepulés:

Koztertlet neve: | Palanta

Hazszam: 11 Lépcsdhaz:

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:

Irdnyitészam: Telepulés:

Kozterllet neve:

Hazszam: Lépcs6haz:

Nyilvantartasi szam:

Ugyszam:

Budapest

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység ad6szama:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység képviselgjének neve:

Képviseld alairasa:

Keltezés:

Budapest 2026.05.16.

Emelet:

Emelet:

Koltai Tunde

O

Kézterulet jellege: utca

Ajté:

Kozterulet jellege:

0100

Ajto:

01 02 0004263

/ Pk 066004 /1991

18000005-2-41
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A kettds konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet eﬁyszerusnett éves beszamoléja

és kozhasznusagi melléklet
PK-1142
2025. év
Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Coeliakia Egyesiilet
Az egyszerlisitett éves beszamolé mérlege Adatok ezer forintban
El6z6 év hellz)l/zégi(tégse Targyév
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A.  Befektetett eszkdzok 39319 0 38077
I. Immaterialis javak
Il. Targyi eszk6z6k 39319 38077
I1l. Befektetett pénzligyi eszkdzok
B. Forgbeszkdzok 38 481 0 37 448
I. Készletek
Il. Kévetelések 4120 3538
Il Ertékpapirok
IV. Pénzeszkdzok 34 361 33910
C.  Aktividébeli elhatarolasok 15 16
ESZKOZOK OSSZESEN 77 815 0 75 541
FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajattéke 71738 0 71783
I. Indul t8ke/jegyzett téke 612 612
Il. T6kevéaltozas/eredmény 65 869 71126
Ill. Lekotott tartalék
IV. Ertékelési tartalék
YéJééI{eng;/iégg%cli)mény alaptevékenységbdl (kozhasznu 5257 45
VI. Targyévi eredmény vallalkozasi tevékenységbdl
E. Céltartalékok
F.  Kételezettségek 1447 0 1542
I. Hatrasorolt kotelezettségek
Il. Hosszu lejéaratu kotelezettségek
1. R6vid lejaratu kotelezettségek 1447 1542
G. Passzividébeli elhatarolasok 4630 2216

FORRASOK OSSZESEN 77 815 0 75 541
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A kettds konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet eﬁyszerusnett éves beszamoléja

és kozhasznusagi melléklet
PK-1142
2025. év

1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai
1.1 Szervezet
Magyar Coeliakia Egyesiilet
1.2 Székhely

Iranyitdszam: 1025 Telepulés:  Budapest

Kozterilet neve:  Palanta Kozterilet jellege:  utca

Hazszam: 11 LépcsBhaz: Emelet: Ajté:
1.1 Jogi személy szervezeti egység
1.2 Székhely

Iranyitészam: Telepulés:

Kozterilet neve: Kézterulet jellege:

Hazszam: Lépcs6haz: Emelet: Ajto:
1.3 Ugyszam: 0100 / Pk 066004 / 1991
1.4 Nyilvantartasi szam: 01 02 0004263
1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adészama: 18000005-2-41

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység képvisel6jének neve: Koltai Tinde

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhasznu tevékenységek bemutatasa

A gluténmentes diéta élethosszig tart, az 0j alapanyagok és lisztkeverékek megismerése is folyamatos tanulast igényel, nem
csak a betegtdl, hanem csaladjuktdl, kornyezetiktdl is. A coeliakids betegek rehabilitaciéjanak legfontosabb eleme a
diagnézis elfogadasa. Ebben a csoportjaink talalkozasain és mas rendezvényein tudunk kézvetlendl segitséget adni
tapasztalatcserével, gyakorlati tanacsokkal. A tagjok és az érintettek oktatasa a Gluténmentes Akadémia keretében torténik,
el6adasokkal és sutétanfolyamokkal, a Gluténmentesen magazin cikkeivel és a www.coeliakia.hu honlappal.

A csoportok altal gluténmentes cégek gyarté Uzemeinek meglatogatasara szervezett kiranduldsok is hozzajarulnak a
coeliakias betegek rehabilitaciéjahoz - 2025-ben az Abonetthez és a Csaszari Csemegéhez jutottunk el.

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatdasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése:  egészségligyi rehabilitacios tevékenység
3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsolodé kozfeladat, jogszabalyhely:  az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 37. 8,

a 42§ (2) bekezdése és az 58. § (2) bekezdése szerinti kdzfeladatot teljesitve egészségligyi rehabilitacios tevékenység

3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja:  diagnosztizalt coeliakias betegek

3.4 K6zhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 3000
3.5 K6zhasznu tevékenység fébb eredményei:
A coeliakias gyerekek szdmara szervezett nyari taborok a rehabilitaciéjukhoz is eredményesen jarul hozz3,

megismerkedetnek az orszag mas részein él6 hasonlo koru tarsaikkal és a gluténmentes ételek készitésének alapvetd
tudnivaldival is.
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2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhasznu tevékenységek bemutatasa

A gyermekkorban diagnosztizalt betegek feln&ttkori gondozasa nem kell8en szabalyozott, és ma még az érintettek
bevonasa sem automatikus. A coeliakiaval foglalkozé szakmai szervezetek ajanlasokat dolgoztak ki a szabalyozott
atadas/atvételre a gyermek-és felnéttkori ellatas kozott, aminek fontos eleme az érintett fiatalok részvétele a
dontéshozatali folyamatban. Reméljik, hogy az eurdpai ajanlasok a készulé hazai irdnyelvekbe is beéptlnek majd, és
hamarosan mindennapi gyakorlat lesz a coeliakias betegek gondozasaban.

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatdasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése:  Gyermek- és ifjisagvédelem, gyermek- és ifjusagi érdekképviselet, gyermekd....
3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsolodé kozfeladat, jogszabalyhely:  gyermek- és ifjisagvédelem, érdekképviseletrol sz...2

1997. évi XXXI. torvény 6. és 11.8-ai szerinti kozfeladatot teljesitve gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek- és ifjusagi érde...3

3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja: | coeliakias gyermekek és fiatalok

3.4 K6zhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 500
3.5 K6zhasznu tevékenység fébb eredményei:
A fiatalok bevondsa egyestiletiink fontos célja, aktivitasukra sziikség van, ezért az ifjisagi csoport létszdmanak ndvelése is

napirenden van. K6z0s programokkal, rendezvényekkel aktivabbak lehetnek, ahogy a dr. Schar pécsi és miskolci
rendezvényeink is
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2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhasznu tevékenységek bemutatasa

A coeliakia terapidja kizarélag a gluténmentes diéta, a betegség egész életre szdl, és az egész csalad szamara
életmodvaltassal és jelent8s tobbletkiadassal jar.. A gluténmentes élelmiszerek ara magas, sokkal tébbe kertlnek, mint a
,normal” megfelel6ik. AFA-terheik (18 % vagy 27%) és NETA besorolasuk azonos a nem gluténmentes (normal)
élelmiszerekével, és Iényegesen magasabbak, mint a gyégyszereké.

~Gluténmentes Kenyér- és Péksitemény” verseny - a Nemzeti Agrarkamaraval és a Magyarok Kenyerével egyutt - 2025-ben
is volt, és ezzel is sikerult a gyartokat Uj termékek fejlesztésére 6szténdzni, és a média figyelmét felhivni a Kenyér
Vildgnapjan a gluténmentes diéta fontossagara, a coeliakids betegek nehézségeire, napi problémaira. Ezekrél a Kossuth
Radi6 ésaDuna TV él8 mlsordban beszéltiink

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatdasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése:  hatranyos helyzet(i csoport tarsadalmi esélyegyenléségének elérése

3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsolédo kozfeladat, jogszabalyhely:  2003. évi CXXV. torvény 18 és 258 szerinti kozfelad...4
teljesitve, a hatranyos helyzet( (coeliakias és duhringos, azaz lisztérzékeny, azaz krénikus betegségben szenved®, specia...s
3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja:  diagnosztizalt coeliakias betegek

3.4 K6zhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 10000
3.5 K6zhasznu tevékenység fébb eredményei:

A coeliakias gyerekek esélyegyenl6ségét biztositja a biztonsagos gluténmentes iskolai étkeztetés, ez azonban ma még nem
mindenki szamara elérhetd, mert nem minden intézmény és szolgaltaté vallalja fel a plusz terheket.
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2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhasznu tevékenységek bemutatasa

A gluténmentes élelmiszerek fogalmat, a fogyasztok tajékoztatasat és a termékek eldallitdsanak élelmiszerbiztonsagi
kovetelményeit hazai és EU-rendeletek, el8irasok szabalyozzak. Ezekrdl a fogyasztokat a Gluténmentes Akadémia
keretében tajékoztatjuk. Az ellenérzétt gluténmentes élelmiszereket az ,Athuzott Gabona” szimbolum jelélheti, amelynek
hazai és szlovak licenchasznaloit egyesiletiink kezeli, a 2013-ban tértént elindulasa 6ta. A tanusitott rendszert a
Hungalimentaria konferencian Budapesten és a FreeFrom Expo vasaron Bécsben ismertettik. A rendszer Iényeges eleme
az gluténtartalom rendszeres ellendrzése is, ahogy a ,,Gluténmentes Kenyér- és Péksttemény Verseny”-re benevezett
termékeket is ellendrizteték, és mindegyik megfelelt a kdvetelményeinek.

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatdasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése:  Fogyasztovédelem

3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsolodé kozfeladat, jogszabalyhely:  a fogyasztovédelemrol sz6l6 1997. évi CLV. torvény
45.8-a szerinti kozfeladatot teljesitve, a coeliakiasok és duhringosok specialis igényeinek megfeleld tajékoztatasi koteleze...s

3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja: | coeliakias betegek és gluténmentesen taplalkoz6 emberek

3.4 K6zhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 10000
3.5 K6zhasznu tevékenység fébb eredményei:

Az el6recsomagolt termékek élelmiszerbiztonsagi kdvetelményeihez hasonlé rendszer bevezetésén egylttmkodink
néhany AOECS tagszervezettel az egységes BE(C)ME Gluténmentes Vendéglatas Projektben.
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2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhasznu tevékenységek bemutatasa

Az élethosszig tart6 gluténmentes diéta a betegség egyetlen terapidja, ami a gluténmentes alapanyagokon és
élelmiszereken alapul, melyek otthoni hasznalatat meg kell ismern. Ebben a Gluténmentes Akadémia eléadasai és az
irodank gluténmentes konyhajaban tartott sutétanfolyamok segitenek, tapasztalatcserével és termékbemutatékkal. Az 4]
betegek oktatasat a www.coeliakia.info honlap magyar nyelv(i tudasanyagai is segitik. A gluténmentes diéta koltségei
magasak, ami az alacsonyabb jovedelmiek esetében korlatozza a szigoru diéta megtartasat - ezért fontos az a tamogatas,
amit a tartds gluténmentes élelmiszerekbdl all6 élelmiszercsomagok jelentenek mar évek 6ta. Az egyesuleti kartyaval is
kedvezményeket érhetnek el tagjaink

3. Kézhasznu tevékenységek bemutatdasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznu tevékenység megnevezése:  egészségmeglrzés, betegség megel6zés
3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsolédo kozfeladat, jogszabalyhely:  az egészséglgyrol szol6 1997. évi CLIV. tv

37.8,a42 8 (2) bekezdése és az 58. § (2) bekezdése szerinti kdzfeladatot teljesitve egészségligyi rehabilitacids tevékenység

3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja: | coeliakias betegek és csaladtagjaik

3.4 K6zhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 5000
3.5 K6zhasznu tevékenység fébb eredményei:
A gluténmentes diéta koltségei magasak, ami az alacsonyabb jovedelmiek esetében korlatozza a szigoru diéta megtartasat

- ezért fontos az a tdamogatas, amit a tartés gluténmentes élelmiszerekbdl allé élelmiszercsomagok jelentenek mar évek
ota.
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5. Cél szerinti juttatasok kimutatasa

5.1 Cél szerinti juttatds megnevezése
gluténmentes élelmiszercsomagok szétosztasa

5.2 Cél szerinti juttatds megnevezése

5.3 Cél szerinti juttatds megnevezése

Cél szerinti juttatasok kimutatasa (6sszesen)

Cél szerinti juttatasok kimutatasa (minddsszesen)

6. Vezetod tisztségvisel6knek nyujtott juttatas

6.1 Tisztség
elnok

6.2 Tisztség

A. Vezet6 tisztségvisel6knek nydjtott juttatas (minddsszesen)

rr_r

El6z6 év

El6z6 év

ElGz6 év

El6z6 év (1)

El6z6 év (1)

/szerlsitett éves beszamoldja
éklet

PK-1142
Adatok ezer forintban
Targyév
1525 2705
Targyév
Targyév
1525 2705
1525 2705
Targyév (2)
1688 1439
Targyév
1688 1439
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7. Kézhasznt jogallas megallapitasahoz sziikséges mutaték
Alapadatok

B. Eves dsszes bevétel

ebbdl:

C. A személyi jovedelemadé meghatarozott részének az ad6z6 rendelkezése
szerinti felhasznalasarél sz616 1996. évi CXXVI. torvény alapjan atutalt 6sszeg

D. Kozszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tdmogatas

F. Az Eurépai Unio strukturalis alapjaibél, illetve a Kohéziés Alapbdl nyujtott
tamogatas

G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Osszes raforditas (kiadas)

1. Ebb6l személyi jellegii raforditas

J. Kozhasznu tevékenység raforditasai
K. Adézott eredmény

L. A szervezet munkajaban kozrem(ikodé kozérdekil 6nkéntes tevékenységet
végz6 személyek szama (a kozérdeki 6nkéntes tevékenységrol sz616 2005. evi
LXXXVIIIL. térvénynek megfeleléen)

Er6forras ellatottsdg mutatdi

Ectv. 32. 8 (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]
Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]
Ectv. 32. 8 (4) o) [(11+12-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Tarsadalmi tAmogatottsdg mutatoi

Ectv. 32. 8 (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]
Ectv. 32. 8 (5) b) [(1+)2)/(H1+H2)>=0,5]
Ectv. 32. 8 (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 f&]

PK-1142
Adatok ezer forintban
El6z6 év (1) Targyév (2)
30092 24 757
1729 1855
0 0
0 0
0 0
28 363 22902
24 835 24712
7 883 10 195
24 835 24712
5257 45
22 22
Mutat6 teljesitése
Igen Nem
L]
L]
L]

Mutat6 teljesitése

NS

OO0
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A kettds konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet eﬁyszerusnett éves beszamoléja

és kozhasznusagi melléklet
PK-1142
2025. év
Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Coeliakia Egyesiilet
CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)
1. Megjelenitésre keriil6 mellékletek
Melléklet csatolva: ]
PK-1142-01 Konyvvizsgaloi jelentés ) :
Eredetivel rendelkezik: |:|
PK-1142-02 Széveges beszamolé Melléklet csatolva: ]
Eredetivel rendelkezik:  [T]
PK-1142-03 Kiegészité melléklet Melléklet csatolva: O
Eredetivel rendelkezik: ~ [T]
2. Megjelenitésre nem keriilé mellékletek
PK-1142-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva: D
jogosultsag igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajat Cégkapujan vagy nem a . -
ejegyzettiegpviselé Ugyfélkapujan keresztiil keril el6terjesztésre a beszgmolé Eredetivel rendelkezik: ~ []




PK-1142-01 Kényvvizsgaloi jelentés:

Nincs fajl feltoltve.

PK-1142-02 Szoveges beszamolé:

beszamolo2025F.pdf

PK-1142-03 Kiegészité melléklet:

Kiegeszito melleklet 2025.pdf

PK-1142-04 Meghatalmazas:

Nincs fajl feltoltve.

Mellékletek, csatolmanyok




Urlapon eléfordulé réviditett szévegek jegyzéke

' Gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek- és ifjusagi érdekképviselet, gyermekidultetés, fiatalok aktivizalasa
2 gyermek- és ifjusagvédelem, érdekképviseletrél sz6l6 1997. évi XXXI.

31997. évi XXXI. térvény 6. és 11.8-ai szerinti kdzfeladatot teljesitve gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek- és
ifjusagi érdekképviselet

#2003. évi CXXV. torvény 18 és 258 szerinti kozfeladatot

> teljesitve, a hatranyos helyzet( (coeliakias és duhringos, azaz lisztérzékeny, azaz kronikus betegségben szenvedd,
specialis diétat élethosszig tartd) csoport tarsadalmi esélyegyenl&ségének elérése és elésegitése

©45.8-a szerinti kozfeladatot teljesitve, a coeliakidsok és duhringosok specilis igényeinek megfelel tajékoztatasi
kotelezettség, termékfelel8sség elérése

Urlaphoz csatolt dllomanyok

Azonosité Név Fajlméret (byte)
Kiegeszito melleklet 2025.pdf 394064

beszamolo2025F.pdf 860701

6b273eb6-421c-4a46-84f5-89a25a06c4aa
e821e826-6a9e-4390-8198-564cdcb5bd67




Magyar Coeliakia Egyesiulet

Kiegészité melléklet
2025.12.31.
(az 6sszes egyenleg ezer Ft-ban értendd, kivéve ha masképpen van jeldlve)

|. ALTALANOS RESZ

1. AZ EGYESULET BEMUTATASA

A Magyar Coeliakia Egyesiilet (a tovabbiakban “Egyesiilet"), melynek székhelye 1025 Budapest,
Palanta u. 11., fétevékenységként 9499 M.n.s. egyéb kozdsségi, tarsadalmi tevékenységet végez
Magyarorszagon.

Az Egyeslletet a Birosag 01-02-0004263. szamon jegyezte be.

2. SZAMVITELI POLITIKA

Az Egyesllet koényveit és nyilvantartasait a moddositasokkal hatalyos 2000. évi C. szamviteli
torvénynek (a tovabbiakban a “Térvény”), és a Magyarorszagon altaldnosan elfogadott szamviteli
elveknek megfeleléen vezeti. Az Alapitvany szamviteli politikdja, az értékelés mddszerei és eljarasai,
valamint az azokban bekdvetkezett valtozasok az alabbiak:

2.1. A kdnyvvezetés modjanak meghatarozasa

Szervezetiink a torvényi elbirasoknak megfeleléen a kettés konyvvitel szabalyai szerint vezeti
konyveit.

Az Egyesllet konyvvizsgalatra nem kotelezett.

2.2. A mérlegkészités idépontja

A 2025. december 31-re vonatkozé beszamoldénak a mérlegkészités napjat Az Egyesilet 2026.05.
14.-ben hatarozta meg.

2.3. Jelentds 6sszeq meghatarozasa

Az ellenérzés soran feltart, el6z6 id6szakokat érint6 hibakat, hibahatasokat szamviteli elszamolasanak
szempontjabdl Az Alapitvany ,jelentés”-nek mindsiti, ha egy adott évet érintéen a megallapitott hibak
és hibahatasok egydittes (el6jeltél fliggetlen) 6sszege meghaladja az adott év mérlegféosszegének 2
%-at, vagy 500 milli6 forintot.

2.4. Immateridlis javak

Az Egyesulet az immateridlis javaknak, targyi eszkdzdknek a hasznos élettartam végén véarhato
maradvanyértékkel csdkkentett bekerllési értékét azokra az évekre osztja fel, amelyekben ezeket az
eszkdzoket elérelathatéan hasznalni fogja. Az immaterialis javak netté értéke 2025/12/31-én 0 e Ft. Az
alapitas-atszervezés koltségeinek aktivalasardl vagy koltségként torténd elszamolasardl az tgyvezetd
dont.

2.5. Targyi eszkd6zok

Az Egyesllet a targyi eszkd6zok bruttd értékét bekerllési értéken tartja nyilvan.
A targyi eszk6zok értékcsOkkenésének elszamolasa a kdvetkez8k szerint torténik:

— Az egyedileg 200 ezer forint értékhatar alatti targyi eszk6zéket Az Egyesilet a rendeltetésszer(
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2025.12.31.
(az 6sszes egyenleg ezer Ft-ban értendd, kivéve ha masképpen van jeldlve)

haszndlatba vételkor egy &sszegben, terv szerinti értékcsokkenésként elszamolja. Az igy
elszamolt eszkdzokrdl Az Alapitvany mennyiségi nyilvantartést vezet.

— A 200 ezer forint feletti brutté értékl targyi eszkdzdk esetében Az Egyesilet linearis
ertékcsokkenési modszert alkalmaz a targyi eszkdzOk varhaté hasznos élettartamanak és
maradvanyértékének figyelembe vételével, melyet az izembehelyezést kdvetéen naptari napokra
szamol el az Uzleti év végén egyszer egy évben.

A varhato6 hasznos élettartamok eszkdzcsoportonként a kovetkezék:

Ev
Ingatlanok és kapcsolddd vagyoni értékl jogok 50
Miszaki berendezések, gépek, jarmivek 3-7
Egyéb berendezések, felszerelések, jarmiivek 7

A varhat6é maradvanyértékek eszk6zénként egyedileg keriilnek megallapitasra.

Terven fellli értékcsokkenés elszamoldséra kerul sor, amennyiben az immaterialis javak, targyi
eszkdzok allomanyban maradnak, de értékik megrongalodas, feleslegessé valas, hiany, vagy egyéb
tényez6k miatt tartésan és jelentésen lecsokken, rendeltetésének megfeleléen nem hasznalhatd,
illetve hasznalhatatlan. Ha a vagyoni értékii jog a szerz6dés moddosulasa miatt csak korlatozottan
vagy egyaltalan nem érvényesithetd, illetve ha befejezett kisérleti fejlesztés révén megvaldsulo
tevékenységet korlatozzak vagy megszintetik, illetve az eredménytelen lesz. Az értékcsOkkenést
olyan mértékig kell elszamolni, hogy az eszk6z a hasznalhatésaganak megfeleld, mérlegkészitéskor
érvényes piaci értéken szerepeljen a mérlegben.

A kordbban elszamolt terven fellli értékcsdkkenés visszairhatd, amennyiben a piaci érték jelentésen
és tartésan magasabb a nyilvantartasi értéknél.

Nem szamolhaté el terv szerinti, illetve terven fellli értékcsOkkenés a mar teljesen leirt, illetve a
tervezett maradvanyértéket elért immateridlis j6szagnal, targyi eszkdznél.

Az Egyesiilet nem kivan élni a Torvény 57. § (3)-as pontjaban meghatarozott értékhelyesbités
lehetéségével, mint értékelési eljarassal.

2.6. Befektetett pénzligyi eszk6zok

Az Egyesulet 2025. december 31-én nem rendelkezik befektetett pénzigyi eszk6zdkkel.

2.7. Készletek

Az Egyesulet 2025. december 31-én nem rendelkezik készletekkel.

2.8. Kovetelések

Az Egyesilet egyedileg mingsiti, hogy a mérleg forduldnapjan nyitott vevé és egyéb kovetelések
milyen mértékben valtak bizonytalanna, kétessé. Az lgyvezetd altal elkészitett vevd, ados mindsités
alapjan értékvesztést szamolnak el a kovetelés konyv szerinti értéke és a kovetelés varhatéan
megtérulé dsszege kozotti veszteség jellegl kuldnbdzet dsszegében, ha ez tartésnak mutatkozik és
jelentés 6sszegli, azaz meghaladja a mérlegf66sszeg 2%-at.

Amennyiben a koévetelés varhatéan megtérilé o6sszege jelentésen meghaladja a kovetelés
nyilvantartas szerinti értékét, a kllonbozettel a koradbban elszdmolt értékvesztést visszairassal
csokkenti.

Az Egyesilet nem kivan élni a Torvény 55. § (2). bekezdése altal biztositott csoportos értékvesztés
képzési lehetbséggel, minden kovetelést egyedileg értékel.
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2.9. Ertékpapirok

A forgbeszkdzok kodzotti értékpapirok a beszerzési érték és a piaci érték koézil az alacsonyabban
szerepelnek a mérlegben. Az értékvesztés elszamolasanak, illetve visszairasanak megitélésekor Az
Alapitvany a mérleg fordulénapjat veszi figyelembe, és a jelentds értékhatar felett szamoljak el.

A korabban elszamolt értékvesztést visszairjak, amennyiben a piaci érték jelentésen és tartésan
magasabb a nyilvantartasi értéknél. A befektetés rovid tavu, forgatasi céljanak mindsitése az
Ugyvezetés Uzleti megitélése, illetve a szerzédésekben vallalt kotelezettségek figyelembe vétele
alapjan torténik.

210. Pénzeszkdzdk

Az Egyesulet az id6szak végén 14.882 eFt értékben forint, 19.028 e Ft értékben devizas
pénzeszkozokkel rendelkezik.

2.11. Aktiv és passziv id6beli elhatarolasok

A megbizhatdé valés 06sszkép biztositasa érdekében Az Egyesllet id6beli elhatarolasként a
mérlegkészités idépontjaig ismertté valt, vagy a rendelkezésre allé informaciok alapjan kiszamithato
minden gazdasagi eseményt figyelembe vesz, amely a targyévi eredményt befolyasolja.

2.12. Devizas kovetelések, kotelezettségek értékelése

Az Egyeslulet az id6szak végén nem rendelkezik devizas kdvetelésekkel és kotelezettségekkel.

2.13. Eredménykimutatas

Az Egyesllet élve a Torvény altal biztositott valasztasi lehet6séggel 0Osszkoltség eljarassal
Osszeallitott eredménykimutatast készit “A” formatumban.

3. PENZUGYI HELYZET, JOVEDELMEZOSEG, LIKVIDITAS

Likviditasi rata: 33910/ 1.542 = 21,99

4. ELLENORZESBEN, ONELLENORZESBEN FELTART HIBAK HATASA EVENKENTI
BONTASBAN

Az Egyesiletnek a megel6z8 és targy idészakban sem volt jelentésebb &6sszegli, ellenbrzés,
Onellenérzés soran feltart hibaja.

. TAJEKOZTATO RESZ

1. Ugyvezets javadalmazasa

Az Egyeslulet alairasra jogosult tagja Koltai Tlnde.

Targy évben az lgyvezetdk eléleget, kolcsont nem vettek fel.

2. Hatrasorolt eszk6zok

Az Egyesuletnek 2025. december 31-én nincs hatrasorolt eszkdze.

-3-
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3. Mérlegen Kkivili kotelezettségek

Az Egyesuletnek 2025. december 31-én nincs mérlegen kivuli kdtelezettsége.

4. Munkavallalok

A foglalkoztatott munkavallaldk atlagos létszama 2 6.

Il. SPECIFIKUS RESZ

2025.12.31.
(az 6sszes egyenleg ezer Ft-ban értendd, kivéve ha masképpen van jeldlve)

Kiegészité melléklet

A targyévi adatok el6z6 évvel torténé d6sszehasonlitasa nem korlatozott.

1. A MERLEGHEZ KAPCSOLODO KIEGESZITESEK

1.1. Immaterialis javak és targyi eszk6zok

Az Egyesdulet targy id6szak végén 38.077 e Ft értékben rendelkezik targyi eszk6zokkel.

1.2. Kovetelések

Az Egyeslulet 2025. december 31-én 3.538 e Ft kdveteléssel rendelkezik.

1.3.Sajat téke

Jegyzett | Jegyzett, Toéke- Eredmény-| Lekotott Adozott
téke de be nem | tartalék tartalék tartalék | eredmény
fizetett
téke

Nyité érték 2025. januar
01-én 612 65 869 5 257
El6z6 évi addzott
eredmény atvezetése 5 257 -5 257
Tokeemelés
Befizetés jegyzett t6kére
Eredménytartalék
felhasznalas
Targyévi adozott
eredmény 45
Zaro ertek 2025.
december 31-én 612 0 0 71 126 45

1.5. Céltartalékok

Az Egyesulet a megel6z6 és targyidészakban sem képzett céltartalékot.

1.6.

Hatrasorolt kotelezettségek

Az Egyesulet 2025. december 31-én nem rendelkezik hatrasorolt kdtelezettségekkel.
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1.7. Hosszu lejaratu kotelezettségek

Az Egyesulet 2025. december 31-én nem rendelkezik hosszu lejaratu kotelezettségekkel.

1.8. Rovid lejaratu kotelezettségek

Az Egyesdulet rovid lejaratu kotelezettségei 2025. december 31-én a kdvetkez6képpen alakultak:

Szallitok 626 e Ft
Eqyéb 916 e Ft
Osszesen 1542 e Ft
1.9. Passziv id6beli elhatarolasok

Az Egyesluletnél 2025. december 31-én a passziv idébeli elhatarolasok egyenlege 2.216 e Ft.

2. AZ EREDMENYKIMUTATASHOZ KAPCSOLODO KIEGESZITESEK

2.1. Adodalap levezetése

Az Egyesiletnek a targyévben nem végzett vallalkozési tevékenységet, igy tarsasagi add fizetési
kotelezettsége nem keletkezett.

Budapest, 2026. majus 14.

s B

képviseletre jogosult
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1.szamu melléklet

A tdmogatasi program keretében végleges jelleggel felhasznalt 6sszegek bemutatasa

Tamogatasi 6sszeg (eFt)
, X targyévben felhasznalt
X , , Tamogatas . , . " A A A A
Tamogaté megnevezése forrasa Visszatéritendd? | targyévre | targyévben
jutoé folyositott | Személyi | Dologi |Felhalmozasi | Osszesen
.. e Koézponti
Belligyminisztérium e . nem 1000 0 0 1000 0 1000
koltségvetés
Onkormanyzat Onkormanyzat |nem 2 600 2 600 0 2 600 0 2 600
Vallalkozas mas  lhem 200 200 0 200 0 200
gazdalkodé
K& i
NAV SZJA 1% f)zp’om , nem 1745 1855 0 1745 0 1745
koltségvetés
Maganszemélyek mas nem 154 154 0 154 0 154
g Y gazdalkodé

Budapest, 2026. majus 14.

h

képviseletre jogosult
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Beszamold a 2025. évi kozhasznu tevékenységrdl

Az elmult évben atlagos éviink volt, de kozhasznu feladatainkat tudtuk teljesiteni. Kialakult az iroda mikodési rendje,
csoportjaink és az elnokség rendelkezésére all nem csak a targyald és a technika, hanem a konyha is, a gluténmentes
ételkészités megtanulasara. Idedlis kérilményeink vannak tapasztalatcserére, el6adasokra és nem utolsé sorban a
rendszeres virtualis kapcsolattartasra hazai és kilfoldi partnereinkkel.

Budapesti csoporjaink rendszeresen taldlkoznak itt is, tartanak termék- és cégbemutatkozasokat, de vannak olyan alkalmak
is, amikor egymasnak mutatjak be sikeresen gluténmentes édes- és sds siteményeik elkészitésének rejtélyeit. A gyakorlati
tapasztalatcserében segit, hogy a konyhai eszkdzokkel tobben is tudnak egyszerre dolgozni, rutint szerezni — ezek sokat
segitenek abban is, hogy kockdzatok nélkil ismerkedjlink meg a hagyomanyostdl eltérd tulajdonsagu gluténmentes lisztek
és mas alapanyagok haszndlataval.

Helyi csoportjaink munkajat és eredményeit az 6nkormdnyzatok is elismerik, benyujtott pdlyazatainkat befogadjak és
megkapjuk a tdmogatast kdzos csapatépitd programjainkra, amit 6sszekotiink gluténmentes termékeket gyartd partnereink
lUzemeinek megldtogatdsdval, és a tdmogatdsként szétosztott gluténmentes tartds élelmiszerek beszerzésére is. A
csoportvezetSk ismerik a rdszoruld csalddokat — nem egy csaladban tdbben is diagnosztizalt betegek, szamukra a termék
tdmogatas valddi segitséget jelent. A csomagokba keril§ élelmiszereket (gluténmentes lisztek és szaraztésztak) kozvetlenil
vasaroltuk meg a gyartoktol, és a csoportvezetSk allitottak 6ssze dnkénteseink kozremikodésével a 300 csomagot a Budai,
az Ujpesti, a Kaposvari. a Tiszatjvarosi és a Berettydujfalui helyi csoportok tagjai szamara.

A Pécsi csoport Ujjaszervezése napirenden van, 2026 elsé felére tervezziik az els6 dsszejovetelt.

2025-ben is megrendeztiik a , Gluténmentes Kenyér- és Péksitemény versenyt” a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
FreeFrom munkacsoportja és a Magyarok Kenyere Program tamogatasaval.

Az AOECS Gluténmentes Védjegy (ELS) rendszerének hazai mikddtetéséért felel6s szervezetként kiépitettiik a rendszert,
betartjuk és betartatjuk az el6irdsokat. A hazai gluténmentes élelmiszereket gyartd cégekkel az egylittm(ikodésiink
folyamatosan béviil, a szekemberek tajékoztatdsa, képzése részben a Gluténmentes Akadémia keretében, részben pedig az
Okosys Zrt. szakmai rendezvényein térténik.

Az AOECS az éves kozgy(ilését Briisszelben tartotta, és sikerilt elGrelépni a kézos, BE(C)ME Gluténmentes Ettermi Projekttel
is, az egységes keretrendszer kidolgozasdban, az ELS-hez hasonlé élelmiszerbiztonsdagi szabdalyok szerint. A hazai rendszert
decemberben bemutattuk mar a sajtonak is, és megtartottuk az elsé tematikus rendezvényiinket is.

2025-ben a 12. Nemzetkozi Coeliakia Szimpdziumot Tamperében rendezték meg, ahol a betegség legnevesebb kutatdi
gylltek 6ssze a vildg minden részébdl. A legizgalmasabb elGrelépést a betegség Ujabb, gydgyszeres terapias lehetdségeinek
bemutatdsa jelezte. 2025-ben az ESPGHAN irdnyelvek utan a coeliakia diagnosztizaldasanak iranyelveit ismerteté szakmai
cikksorozat elsd része a betegség diagnosztizalasardl: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/ueg2.70119

A gyermek- és felnGttkori coeliakids betegek folyamatos gondozasara is késziilnek az ajanlasok, a rendezett dtadas-atvétel
javaslatai kozott kiemelten szerepel a k6zos dontéshozatali folyamat, amiben érdemi szerepet kapnak az érintett fiatalok
és szileik is.

A Nemzeti Agrarkamara Mentes Munkacsoportjdban tovabbra is részt vesziink, ahol a hazai élelmiszergyarté cégekkel
egyltt dolgozzuk ki a mentes élelmiszerek felelGs elGallitasanak feltételeit a fogyasztok tajékoztatdsa mellett. Az
egyuttmdikodés egyik eleme volt a kozos megjelenés a bécsi nemzetkézi FreeFrom kiallitdson is, ahol két el6adast is
tartottunk.

Az ONCA Magyar csoport tagjaként a Bellgyminisztériumtdl elnyert tamogatas segitségével 2025. marcius 20-an
megrendeztiik az 1. ONCA Szakmai Napot, és részt vettlink az éves ONCA konferencian Athénban.

A Gluténmentesen magazin 4 szama 2025-ben is megjelent az érintett betegeket és mas érdekl6d6ket tajékoztaté cikkekel.
A www.coeliakia.hu honlap fejlesztése tovabb folytatédott.

Osszegezve: 2025-ben biztos anyagi hattérrel miikddtiink és segitettiik tagjainknak — kiemelten a kisgyermekes sziil6ket
és azidGsebb korosztaly tagjait. Fontos feladataink k6zott szerepelt a személyes talalkozasok megszervezése, a csoportok
miikddtetése, programjaik szervezése, 6sszességében a tajékoztatds és a tapasztalatcsere.

A betegtajékoztato el6adasok, szakmai cikkek a tanacsadas fontos elemei, aminek alapja az egyiittm(ikodés a hazai és
kiilfoldi partnerekkel, a részvétel a tudomanyos konferenciakon és a megjelenés kiallitasokon.
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Az onkormanyzatoktdl palyazatokon elnyert tamogatasi 6sszegekbdl beszerzett, és az érintett csaladok korében
szétosztott tartos gluténmentes élelmiszerekbdl all6 csomagok nem csak anyagi segitséget jelentenek, hanem a
gluténmentes diéta fenntartasahoz és az érintettek egészsége fenntartasahoz is hozzajarulnak.

A 2025-ben végzet tevékenységiink ismertetése a k6zhasznusdgi jogszabdlyok szerint

Egészségmegorzés, betegség-megel5zés

a.l/ az egészségiigyrél sz6l6 1997. évi CLIV. térvény 40. § (1) és (2) bekezdése, 50.§ (2) és (3) bekezdései szerinti
kozfeladatot teljesitve egészségmegdrzés, egészségvédelem, betegség-megeldzés és felvildgositds

A coeliakia élethosszig tarté krénikus betegség, amely barmely életkorban kialakulhat és diagnosztizalhatd, bar ez csak az
esetek mintegy 15-20 %-aban torténik meg. A betegséget nehéz felismerni, mivel a betegeknek csak enyhe
emésztérendszeri tlinetei vannak, vagy teljesen tiinetmentesek lehetnek - ezért telik el a helyes diagndzis és az elsé tiinetek
jelentkezése kdzott hdnapok, nem egyszer évek is. A betegséget nem lehet megel6zni, azonban felismerését segitheti az
elsd csaladtag diagndzisat kovetden az els6foku rokonok szlirése, ami egyrészt segit a betegutak leréviditéséban, masrészt
pedig ennél azonban fontosabb a szévédmények megelSzése. Az élethosszig tartd gluténmentes diéta a betegség egyetlen
terapidja, ami a gluténmentes alapanyagokon és élelmiszereken alapul, melyek otthoni hasznalatat meg kell ismern. Ebben
a Gluténmentes Akadémia el6addsai és az iroddnk gluténmentes konyhdjaban tartott slit6tanfolyamok segitenek,
tapasztalatcserével és termékbemutatdkkal. Az Uj betegek oktatdasat a www.coeliakia.info honlap magyar nyelvi
tudasanyagai is segitik. A gluténmentes diéta koltségei magasak, ami az alacsonyabb jovedelmUek esetében korlatozza a
szigori diéta megtartdsat — ezért fontos az a tamogatas, amit a tartds gluténmentes élelmiszerekbdl allo
élelmiszercsomagok jelentenek mar évek 6ta. Az egyesiileti kartyaval is kedvezményeket érhetnek el tagjaink

|H

Az egyesiiletlink altal alapitott , Coeliakidasokért-dijjal” a coeliakias betegek diagnosztizalasaban, gondozasaban kiemelked6
munkat végz6 szakemberek teljesitményét ismerjik el - 2025-ben a dijazott dr. Gyimesi Judit gyermek gasztroenterolégus
volt.

Egészségiigyi rehabilitacids tevékenység

a.2/az egészségiigyrél sz6lé 1997. évi CLIV. térvény 37. §, a 42 § (2) bekezdése és az 58. § (2) bekezdése szerinti
kozfeladatot teljesitve egészségiigyi rehabilitdcios tevékenység

A gluténmentes diéta élethosszig tart, az Uj alapanyagok és lisztkeverékek megismerése is folyamatos tanuldst igényel, nem
csak a betegtdl, hanem csalddjuktél, kornyezetiiktél is. A coeliakids betegek rehabilitacidjanak legfontosabb eleme a
diagndzis elfogadasa. Ebben a csoportjaink taldlkozasain és mds rendezvényein tudunk koézvetlenll segitséget adni
tapasztalatcserével, gyakorlati tanacsokkal. A tagok és az érintettek oktatasa a Gluténmentes Akadémia keretében torténik,
el6adasokkal és sttétanfolyamokkal, a Gluténmentesen magazin cikkeivel és a www.coeliakia.hu honlappal.

A coeliakids gyerekek szamara szervezett nydri taborok a rehabilitacidjukhoz is eredményesen jarul hozza,
megismerkedetnek az orszag mas részein él6 hasonld koru tarsaikkal és a gluténmentes ételek készitésének alapvetd
tudnivaldival is.

A csoportok altal gluténmentes cégek gydrtd lUzemeinek meglatogatdsara szervezett kirdnduldsok is hozzajarulnak a
coeliakias betegek rehabilitacidjahoz — 2025-ben az Abonetthez és a Csaszari Csemegéhez jutottunk el.

Gyermek- és ifjisagvédelem, gyermek- és ifjusagi érdekképviselet, gyermekidiiltetés, fiatalok aktivizdlasa

a.3/gyermek- és ifjusdgvédelem, érdekképviseletrél sz616 1997. évi XXXI. térvény 6. és 11.§-ai szerinti kézfeladatot
teljesitve gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek- és ifjusdgi érdekképviselet

A gyermekkorban diagnosztizalt betegek feln6ttkori gondozdsa nem kelléen szabdlyozott, és ma még az érintettek
bevondsa sem automatikus. A coeliakidval foglalkozé szakmai szervezetek ajanlasokat dolgoztak ki a szabdlyozott atadas-
atvételre a gyermek-és felnGttkori ellatas kozott, aminek fontos eleme az érintett fiatalok részvétele a déntéshozatali
folyamatban. Reméljik, hogy az eurdpai ajanlasok a készil6 hazai iranyelvekbe is beépiilnek majd, és hamarosan
mindennapi gyakorlat lesz a coeliakias betegek gondozasaban.

A gyermekétkeztetésben a biztonsagos gluténmentes ellatas segit a csaladok anyagi terheinek csokkentésében, és ha a
mindsége is megfelel§, hozzdjarul a gyerekek egészségének megtartasahoz. Az egyenld elbands sokszor sériil, ha a
szolgdltaté nem vdllalja a gluténmentes ellatast, vagy ha nem megfelel6 a minGség vagy a mennyiség — ezért kezdtiink
egyeztetni a Hungast csoporttal, és egy kozos akcid kidolgozasat kezdtik meg a 2026. évi Coeliakia Vildgnaphoz
kapcsoléddan: mindenkinek ,gluténmentes” ételt készitenek.

A fiatalok bevonasa egyesuletiink fontos célja, aktivitasukra sziikség van, ezért az ifjusagi csoport Iétszamdanak novelése is
napirenden van. Kozos programokkal, rendezvényekkel aktivabbak lehetnek, ahogy a dr. Schar pécsi és miskolci
rendezvényein is dontéen 6k voltak jelen.
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A fiatalok kortars-k6zosségi életének része a részvétel kiranduldasokon, utazasokban és nem utolsé sorban a k6z6s vendéglGi
programokban —amelyeknek fontos eleme a kdz6s étkezés. A Gluténmentes Ettermi projektiink célja, hogy legyenek olyan
éttermek, ahol biztonsagosan kiszolgaljak &ket, ugyanakkor szamitunk arra is, hogy ezekkel a szolgaltatékkal a
kapcsolattartasban szerepet vallalnak.

A gyermekek életminGségének javitasaban nagy esemény egy nyari tdbor — 2025-ben a Berettydujfalui csoport juliusi
Nagyrabén szervezett tdboranak programkoltségeihez jarultunk hozza.

Hatrdnyos helyzetii (coeliakids és duhringos, azaz kronikus betegségben szenvedd, specidlis diétdt élethosszig tarto)
csoport tarsadalmi esélyegyenléségének elérése és elGsegitése

a.4/ az egyenlé bandsmadrol és az esélyegyenléség elémozditdsdrél szolé 2003. évi CXXV. térvény 18 és 25§ szerinti
kozfeladatot teljesitve, a hdtrdanyos helyzetii (coeliakids és duhringos, azaz lisztérzékeny, azaz krénikus betegségben
szenved@, specidlis diétat élethosszig tartd) csoport tarsadalmi esélyegyenléségének elérése és elGsegitése

A coeliakia terdpidja kizdrdlag a gluténmentes diéta, a betegség egész életre szdl, és az egész csalad szdmara
életmaddvaltassal és jelent8s tobbletkiadassal jar. A gluténmentes élelmiszerek dara magas, sokkal tébbe keriilnek, mint a
,normal” megfelelik. AFA-terheik (18 % vagy 27%) és NETA besorolasuk azonos a nem gluténmentes (normal)
élelmiszerekével, és [ényegesen magasabbak, mint a gydgyszereké.

A coeliakids gyerekek esélyegyenlGségét biztositja a biztonsagos gluténmentes iskolai étkeztetés, ez azonban ma még nem
minden érintett szdmara elérhetd, mert nem minden intézmény és szolgaltato vallalja fel a plusz terheket.

,Gluténmentes Kenyér- és Pékslitemény” verseny — a Nemzeti Agrarkamaraval és a Magyarok Kenyerével egylitt — 2025-
ben is volt, és ezzel is sikerilt a gydrtdokat Uj termékek fejlesztésére 6sztonozni, és a média figyelmét felhivni a Kenyér
Vilagnapjan a gluténmentes diéta fontossagara, a coeliakias betegek nehézségeire, napi problémaira. Ezekr6l a kérdésekrél
a Kossuth R4di6 és a Duna TV él6 misoraiban beszélhettiink is.

Fogyasztovédelem: coeliakidsok és duhringosok specidlis igényeinek megfelelé tdjékoztatdsi kotelezettség,
termékfelelésség elérése, a betegek gydgyuldsdt elGsegitése és az egészségiiket veszélyezteté gydrtoi és/vagy
kereskereskeddi magatartds korldatozdsa, képzés és tdjékoztatds a Gluténmentes Akadémia keretén beliil

a.5/ a fogyasztévédelemrél szolé 1997. évi CLV. térvény 45.§-a szerinti kézfeladatot teljesitve, a coeliakidsok és
duhringosok specidlis igényeinek megfeleld tdjékoztatdsi kbtelezettség, termékfelel6sség elérése, a betegek gyégyuldsdat
el6segitd, és az egészségiiket veszélyeztetd gydrtoi és/vagy kereskeddi magatartds korlatozdsa, képzés és tdajékoztatds
a Gluténmentes Akadémia keretén beliil

A gluténmentes élelmiszerek fogalmat, a fogyasztok tajékoztatasat és a termékek elGallitdsanak élelmiszerbiztonsagi
kovetelményeit hazai és EU-rendeletek, elGirdsok szabdlyozzdk. Ezekrél a fogyasztokat a Gluténmentes Akadémia
keretében tajékoztatjuk. Az ellenérzétt gluténmentes élelmiszereket az ,Athtzott Gabona” szimbdlum jeldlheti, amelynek
hazai és szlovdk licenchasznaléit egyesiiletiink kezeli, a 2013-ban tértént elinduldsa o6ta. A tanusitott rendszert a
Hungalimentaria konferencian Budapesten és a FreeFrom Expo vdsaron Bécsben ismertettiik. A rendszer |ényeges eleme
az gluténtartalom rendszeres ellen6rzése is, ahogy a ,Gluténmentes Kenyér- és Péksiitemény Verseny”-re benevezett
termékeket is ellendrizték, és mindegyik megfelelt a kovetelményeinek.

Az el6recsomagolt termékek élelmiszerbiztonsdgi kovetelményeihez hasonld rendszer bevezetésén egylttmikodiink
néhany AOECS tagszervezettel az egységes BE(C)ME Gluténmentes Vendéglatas Projektben.

Hazai kapcsolataink

A Betegszervezetek Magyarorszagi Szovetségében mas szervezetekkel egylitt szeretnénk elérni, hogy az egészséglgyi
szolgdltatasok javuljanak, tobb figyelem és finanszirozas jusson példaul a prevenciora, a betegségek korai felismerésére —
altalaban az egészség megébrzésére és helyreallitdsara. A BEMOSZ egyik alapitdja az Magyar ONCA Csoportnak, az Magyar
Mesterséges Tapldlasi Tarsasag és a Magyar Dietetikusok Orszdgos Szovetsége mellett. Az ONCA-nak mas betegszervezetek
mellett mi is tagja vagyunk, és véllaltuk az 1. ONCA Szakmai Nap megrendezését.

Mas betegszervezetekkel egyitt vettlink részt az AIPM-ABEP programokban, Meetup rendezvényen és az innovacids
konferencian, és a betegszervezetek vezet6it tdmogatd képzésekben.

A META Munkacsoport 2024-ben megkezdett munkajat befejezte, elkésziilt a ,betegszervezet” meghatdrozasat leiré cikk,
és meg is jelent az Orvosi Hetilapban. Ez reményeink szerint segiti jov6beli munkankat és egylittm(ikddésiinket a hazai
intézményekkel és orvosszakmai szervezetekkel.

A Nemzeti Agrarkamara tovdbbra is jelent6s szakmai partneriink, a Mentes Munkacsoportban is, és a ,Gluténmentes
Kenyér- és Pékslitemény Verseny” szervezésében és dijazdsdban. A dijkiosztét 2025. oktdber 16-an, a NAK székhdazdban, az
érdekl6d6 sajtd képviselGinek jelenlétében tartottdak meg. Ennek is kdszonhetGen késziilt riport a coeliakiardl és a
versenyrél a Kossuth Radidban és a Duna TV él6 mdsoraiban.
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A gluténmentes élelmiszergyarté cégekkel kapcsolatunk folymatos, kdszonhetéen az ELS licenc hasznalatanak
koszonhetéen. A Gluténmentes Akadémia keretében elSadasokat tartunk a mindségbiztositassal foglalkozd
munkatdrsaiknak.

Azokkal az 6nkormanyzatokkal vagyunk elsGsorban kapcsolatban, ahol helyi csoportjaink m(ikédnek (Ujpesti, a 2. és
12.kerilet, Berettydujfalu, Kaposvar) és a kiirt m(ikodési palyazatokon sikeresen nyertilk el a kért tdmogatast
programjainkhoz.

Nemzetkozi kapcsolatok

Az AOECS kozgy(ilés helyszine Briisszel volt, a napirend legfontosabb témdéja az ,Athluzott Gabona” szimbdlum Uj
védjegyének megtargyalasa volt —a végsé dontés a kovetkezd évre huzodik.

A Codex Alimentarius Uj PAL-szabvany-tervezet médositasa érdekében — Ggy latszik - eredményesen lobbiztunk, és a végsé
szabalyozasban dsszhangba hozzak a gluténmentes élelmiszerek 20 mg/kg hatarértékét az allergias betegek napi ddzis
rendszerével.

Az olaszorszagi kotelez6 gyermekkori coeliakia és 1-tipusu diabétesz szlirGvizsgdlatok elsé eredményeirdl Carlo Catassi
tartott nagy érdekl6déssel vart elGadast.

Jelent8s haladast értiink el a kézos BE(C)ME — a Balkan-Kozép-eurdpa — Mediterran - orszagok koézosen tervezett Ettermi
Projektjének elinditasa irdnyaban is, az olaszorszagi sikeres audittal ellen6rzott rendszer adaptalasaval.

Az olasz Schar AG 2025-ben Pécsett és Miskolcon szervezett Foodtruck és termékbemutaté rendezvényt, amelyre ‘hivatalos’
meghivottként képviselGink jelen voltak.

Humdn eréforrdsaink

Az egyesulet f6titkara tovdbbra is mellékallasban latja el feladatait, mellette 2024. marcius 1-t6l heti 10 éraban egy
asszisztensiink van, aki az irodaban, vagy alkalom szerint home-officeban végzi az adminisztracids feladatokat.

A Gluténmentesen magazin fGszerkesztGje megbizassal latja el a szerkesztési feladatokat.
Rendezvényeink, csoporttaldlkozdink szervezésében és sikeres lebonyolitasdban 6nkénteseink vesznek részt.
Kiadvanyaink

Megjelent a ,Gluténmentesen” magazin 4 szama, postan jutott el a tagjainkhoz, amellett pedig a coeliakids betegeket
kezel6 intézményekhez és a gluténmentes élelmiszereket arusitd vagy elallitd cégekhez is.

A honlap Uj cime a www.coeliakia.hu.

A szervezet miikédése és fejlesztése

Az éves kozgydilést 2025. aprilis 26-an tartottuk meg a Budapesti Gazdasagi Egyetemen.

Cél szerinti juttatdsok

Az 6nkormanyzatoktdél elnyert tdmogatasokat a csoportok programjaira hasznaltuk fel, a palyazatnak megfelel6en. Részben
ebbdl fedeztiik a csoporttagok kérében szétosztott gluténmentes tartés élelmiszercsomagok beszerzését. A Berettydujfalui,
a Kaposvari, a Tiszaujvarosi, az Ujpesti és a Budai Csoportok tagjai — elsGsorban a gyermekes csalddok és nehéz anyagi
helyzetben él6k — karacsony el6tt kaptdk meg a csomagot.

Forrdsteremtés

Az éves tagdijat 2026-tdl éves 6.000 Ft-ra emeltik. Az 6nkormdnyzati palyazatokon elnyert tdmogatasokkal hataridében
elszamoltunk. Az SZJA 1 %-bdl kapott 6sszeg minimalisan valtozott az el6z6 évhez képest. A Gluténmentesen magazinban
megjelent hirdetések részben fedezik a megemelkedett nyomdai koltségeket.

Az ELS-bél szarmazo bevételeknek koszonhetéen miikédésiink pénziigyileg tovadbbra is biztositottnak latszik. Tovdbbra is
van vallalkozds, amely tdmogatja kézhasznu tevékenységiinket.

Az EInokség nevében:
Budapest, 2026. majus 16.
/)
ey
Koltai Tinde
elndk

Zdradék: A beszamoldt a Magyar Coeliakia Egyesiilet kbzgylilése a 2026. mdjus 16-dn egyhangu szavazdssal elfogadta.
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